附件1
甘肃省第三届社会体育指导员
技能交流展示大赛竞赛规程

一、主    办：甘肃省体育局

 甘肃省社会体育指导员协会
二、承    办：甘肃省社会体育管理中心

三、时    间：2015年8月4日（星期二）
四、地    点：兰州体育馆
五、参赛单位：以各市、自治州，兰州新区，甘肃矿区为单位组队参赛。
六、组别设置：团体（8人）、双人、单人
七、展示项目
（一）团体项目：民族健身操、健身秧歌、健身（球）操、健身（广场）排舞、太极拳（扇、剑）、柔力球、木兰拳（扇、剑）以及自创自编适合舞台表演的健身项目。
（二）双人、单人项目：展示项目自选，包括民族、传统、时尚类等项目。团体与双人、单人项目间不得重复展示。

（三）演讲竞赛：主题—我爱我的称号美。
八、参加办法 

（一）每单位限报9人。其中领队1人（可兼报），团体男女选手各4人。

（二）每单位均可参加团体、双人（1对）、单人（男女各1名）项目的展示。参加团体展示的队员可兼报双人或单人项目。兼报双人项目的队员不得再兼报单人项目。
（三）演讲竞赛每个代表队限定2名（男女各1名）选手参赛。
（四）各参赛单位须自行办理参赛人员赛事期间的人身意外伤害保险。
九、参赛资格

（一）参赛人员须持有二级或以上社会体育指导员等级证书。

（二）参赛队员年龄要求在23—60周岁之间。
（三）参赛队员须身体健康，并适合从事该健身项目展演。

（四）对不符合参赛资格或证件不全的取消其展示资格。
十、竞赛办法

（一）比赛评判采取10分制，具体规则由考评组制定。

（二）团体项目每少一人扣减1.5分。每少男选手一人扣减1.5分，不足6人视为弃权。

（三）技能项目展演须自配音乐，为mp3格式。时间要求：团体项目2分30秒-3分；双人与单人项目2分-2分30秒；演讲时间规定时间为3-4分钟，不用背景音乐。
（四）演讲比赛于8月3日晚18:30进行，地点另行通知。

（五）比赛场地规格为20m×5m。

（六）演讲和技能竞赛出场顺序抽签决定。
（七）参赛队员服装、器械自备，团体项目服装须统一着装。
十一、奖项设置

（一）团体、双人项目按名次录取一等奖3名、二等奖5名、三等奖8名；单人项目不分男女，按名次录取一等奖3名、二等奖6名、三等奖10名。主办单位为团体获奖单位颁发奖牌和证书；双人、单人项目一、二、三等奖获得者颁发奖杯和证书。

（二）设最佳创意奖、最佳表演奖，最佳服饰奖、优秀组织奖。由主办单位颁发奖牌。

（三）演讲竞赛：参赛选手不分男女，按名次录取一等奖3名、二等奖6名、三等奖10名。主办单位为一、二、三等奖获得者颁发奖杯和证书。

十二、裁判组：由主办单位选聘。

十三、报  名：各单位请于7月23日前将报名表传真并发电子版至省社会体育管理中心职业技能部。
联系人：魏媛媛 

电  话：0931-8817792 （传真）    18215194502
邮  箱：1033602442@163.com
十四、报  到
（一）请各参赛单位于8月3日到华瑞酒店一楼大厅报到（地址：城关区金昌南路353号）。

（二）报到时须交验参赛队员身份证和社会体育指导员等级证复印件与伴奏u盘。
（三）下午16:00在省社体中心二楼会议室召开裁判长领队联席会。  

十五、经费：各参赛单位住宿费与餐费补贴由主办单位承担，往返交通费由各参赛单位自理。凡提前报到或逾期离会的所需费用均自理。
十六、本竞赛规程解释与修订权属甘肃省体育局。
附件2

甘肃省第三届社会体育指导员

 技能交流展示大赛报名表
参赛单位（公章）：                  领  队：            移动电话：
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	指导员等级
	批准时间
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	展示项目名称：团  体：             双  人：              单  人：


注：1、参赛项目请在该栏目内画√；          
2、请按表格内容的要求逐项填写。                           
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